a Voz dela reglon

DE LA PROVINCIA DE CARDENAL CARO

VALOR $200 - EDICION 162 - ANO 4 - 26 DE JUNIO 2020

ad N0

Ny -
" =1 =

Goblerno entrega computadores
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EL PICHILEMU DE CIEN ANOS

I
VICTOR LEON DONOSO

Historiador y profesor de Ciencias Socia-
les en Liceo Industrial de San Fernando

ace un siglo atrds la imagen de Pi-
H chilemu era ostensiblemente dis-
tinta a la que hoy observamos. El
Pichilemu de inicio del siglo XX presenta-
ba una pequena poblacién impulsada por
la construccién de un puerto menor que
habia sido destruido en la Guerra Civil de
1891, pero que se fortalecia gracias a ser
un atractivo lugar para vacacionar de la
oligarquia chilena.  El viaje a Pichilemu
se hacia con variados sacrifi-
cios como lo recuerda
Gaspar Cardemil
e una Revis-

ta Catdlica de 1908:”El viaje se hace por
ferrocarril hasta Alcones, a donde llega a
las 12, el tren expreso sale alas 7.30 de la
mafnana; se puede reposar en Alcones
y almorzar y continuar el viaje a las
una para Pichilemu, donde se lle-
ga a las cinco de la tarde”.
El pueblo de Pichilemu se di-
vidia en dos zonas urbani-
zadas, la poblacién Ortuzar
donde existian numerosas
pensiones y casas de arren-
damiento, caracterizado por
ser un sector mas modesto en
comparacion con la Poblacion
Ross “elegante barrio de chalets
ya construidos, por el esplendido
hotel y los soberbios bafios instalados
y tenidos a la europea”. En este se empla-
zaba el Gran Hotel de Pichilemu que ofre-
cia comodidades poco frecuentes para
balnearios del periodo, asi lo recuerda
textos de 1912:”La empresa estd provista
de excelente agua potable muy mejorada
por grandes trabajos que la producen en
abundancia, y cada chalet de arriendo
cuenta ademds con un buen filtro.  Es
costumbre anualmente someter todo el
mobiliario a desin-
fecciones

y

reno-
vaciones
completas, que ha-

cen conservar la mas perfecta higiene y
aseo”. La buena higiene se hacia resal-
tar debido que nuestro pais a inicios del
siglo XX era diezmado por enfermedades
infecciosas como Tifus, Célera y Viruela,
entre otras. En el Gran Hotel cada familia
que se hospedara podia hacerlo solo con
dos sirvientas mujeres y permanecian por
varias semanas y algunas por toda la tem-
porada de verano enero y febrero. “La
pensién de los huéspedes incluye al-
muerzo y comida. Todo otro pedi-
do y el vino se consideran como
extra. El establecimiento
cuenta con pesebreras para
150 animales y recibira
con toda comodidad las
bestias y los vehiculos de
huéspedes.”

Los interesados en viajar
al balneario pichilemino
podian pedir informacion
en Santiago y hasta en
Mendoza (Argentina). Las
atracciones no solo eran la
tranquila playa principal y la
agitada playa de Infiernillo, se
ofrecian ademds excursiones a dis-
tintos lugares cercanos: “a lo largo de
la playa norte hasta Chorrillo, a la Casa de
Piedras y a La Cueva de La Negra. Por la pla-

yasuren lari-
bera del océano,
las excursiones son: a
la Puntilla, al Infiernillo, a los Riscos,
a Punta de Lobos, a la Laguna del Perro, al
Estero Cahuil y las salinas. En el Estuario
de Cahuil puede cazarse Cisnes, Flamencos,
Patos, Taguas, etc... y en este lago como en
la laguna del Perro abundan diversas clases
de peces para el solaz de aquellas personas
que gustan de ese pasatiempo”.
En los escritos del periodo se hace men-
cion al promedio de la temperatura del
verano en Pichilemu, presentando osci-
lacion termina entre 8° y 19° Celsius evi-
denciando el alza de a lo menos tres gra-
dos durante los siguientes cien aflos. Los
testimonios hacen resaltar como durante
la segunda década del siglo XX el balnea-
rio de Pichilemu se trasforma en el princi-
pal centro de vacaciones del litoral central
debido a las comodidades que presenta-
ba, asi lo comenta el presbitero a la Re-
vista Catdlica en 1916:"Como se ve, no
pueden ser mejores las condiciones del
balneario de Pichilemu, y de aqui que ya
mucha gente comience a huir a él. Y aflui-
rd mas todavia, sin duda alguna, cuando
el ferrocarril llegue hasta la misma playa,
como lo prueba el aumento de veranean-
tes de este afio.” La llegada del tren a Pi-
chilemu solo sera en la siguiente década,
provocando el arribo de distintos sectores
sociales antes postergados, y cambiando
la fisonomia del balneario.
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Alimentos Para Chile: Gobernador Carlos Ortega inicia
entrega de mas de 800 cajas a familias de Navidad

asta la comuna de Na-

vidad, llegd este jue-

ves el Gobernador de
Cardenal Caro, Carlos Ortega
para continuar con las en-
tregas de cajas del programa
“Alimentos Para Chile”, las
cuales estan siendo distribui-
das por toda la provincia gra-
cias a la colaboracion de los
alcaldes y funcionarios mu-
nicipales de sus respectivas
comunas.
La ceremonia simbdlica que
dio inicio a la entrega de
835 cajas de mercaderia a la
comuna, conté con la par-
ticipacion del alcalde(s) de
Navidad, Marcos Loépez; el
consejero regional, Bernardo

Cornejo, funcionarios muni-
cipales y el Ejército de Chile.
“El Presidente Sebastian Pifie-
ra y nuestra Intendenta Rebeca
Cofré nos ha pedido encarecida-
mente llegar de forma oportuna
a los hogares que mas lo nece-
sitan con la entrega de Alimen-
tos Para Chile, por ello quiero
agradecer el trabajo conjunto
con cada municipio, por su dis-
ponibilidad y colaboracién para
ir en ayuda de quienes mas lo
requieren en este complejo mo-
mento que atravesamos por la
pandemia”, expreso el Goberna-
dor Carlos Ortega.

El programa Alimentos Para
Chile, iniciativa impulsada
por el Gobierno del Presi-

dente Sebastian Pifiera, tie-
ne considerado beneficiar a
cerca de 5.000 hogares, por
lo que esta semana se han

estado entregando las cajas
de mercaderia en las comu-
nas de Pichilemu, Paredones,
La Estrella y Marchigue, gra-

cias a la colaboracién de cada
municipio local, funcionarios
de la gobernacidn y servicios
publicos.
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IPS PAREDONES INFORMA

El Instituto de Prevision
Social IPS, informa que la
proxima fecha de atencidn
a publico a los vecinos de la
Comuna de Paredones en el

Municipio, sera el dia martes
30 de junio de 09:00 a 13:00
hrs.

Si ud. desea realizar consul-
tas o realizar algln tramite,

no olvide tomar todas

las

medidas de higiene y cuida-
do, ademas de llevar su mas-
carilla que es de uso obliga-
torio.

Paredones

Plan Solidario de Acceso a Internet

Para acceder a la Educacién a
Distancia, el Ministerio de Desa-
rrollo Social ha dispuesto el "Plan
Solidario de Acceso a Internet". Si
aun no ha accedido a este bene-
ficio, lo invitamos a hacerlo me-
diante el vinculo que corresponda
a su compaiiia.

Postulaciones hasta el 30 de ju-
nio.

- Incluye: 300min + Redes Socia-

les + Gigas libres, con velocidad
reducida (durante 60 a 90 dias,
seglin compaiiia)

- Requisitos: Pertenecer al 40%
del registro social de hogares +
Haber realizado una recarga en
los ultimos 30 dias (o tener con-
trato vigente).

- Si no tiene internet en el teléfo-
no, el sistema le permitird ingre-
sar al vinculo de su compaiiia.

WOM https://plansolidario.wom.
cl/plan-solidario/

CLARO https://www.clarochile.cl/
personas/plansolidario/

ENTEL https://www.entel.cl/que-
date-en-casa/FAQ-Plansolidario/
MOVISTAR https://ww2.movistar.
cl/atencion-al-cl.../.../planes-soli-
darios/

VTR: https://vtr.com/productos/
landing-formulario-solidario

Los sabores de nuestro Mar...

Direccion Av. Agustin Ross 339 Pichilemu

TRESTAURANT

Reservas 94 57 60 91

PLAN SOLIDARIO
DE ACCESO A
INTERNET

Para dcceder a la Educacién a Distancia, el Ministerio de
Desarrollo Social ha dispuesto el “Plan Solidario de Acceso a
Internet”. Si adn no ha accedido a este beneficio, lo invitamos a
hacerlo mediante el vinculo que corresponda a su compaiiia
mencionado en el comentario. Postulaciones hasta el 30 de junio.
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Atenciones de Chile Crece Contigo se readecuan
en tiempos de Pandemia

Las educadoras de las Modalidades de Estimulacion realizan diversas acciones que responden a las necesidades de cada nifio o nifa
que presente alteracion en su desarrollo.

ar continuidad
en la atencién de
cientos de ninos

y nifias, que se encuen-
tran en las Modalidades
de Apoyo al Desarrollo
Infantil (MADIS), del pro-
grama Chile Crece Conti-
go, es el propdsito de 50
educadoras -de distintos
centros de atencién de
salud de la Regién de

O’Higgins-, que conti-
nuan trabajando en el
contexto epidemiolo-

gico que afecta al pais.
Las profesionales se han
convertido en un gran
apoyo emocional y de
contencidn para las fami-
lias ante la pandemia de
Covid-19.

Janette Reyes, asesora
del Programa de Apoyo al
Desarrollo Biopsicosocial
(PADB) del Servicio de
Salud O’Higgins, explicé
que “las educadoras del
programa de la Modali-

dad de Estimulacion han
realizado una labor fun-
damental en esta pan-
demia. La Modalidad de
Estimulacién pasé a ser
una herramienta de com-
pafiia, que nace de la ne-
cesidad del contacto, se-
guridad y trato sensible
hacia nuestros nifios. Las
educadoras de Chile Cre-
ce Contigo se han tenido
que readecuar utilizando
las diversas herramientas
tecnolégicas, para otor-
gar un acompafiamiento
y motivar a las familias
y activar la red, en caso
de que se presente algln
otro riesgo biopsicoso-
cial. Las profesionales de
Modalidad son un pilar
importante en tiempo de
pandemia, porque apo-
yan y acompafian a las
familias, para proteger a
los nifios y nifias que son
nuestro futuro”, subrayé.
En esta linea, Edelmi-

ra Rojas, educadora del
Cesfam de Codegua,
manifesté que “hoy mas
que nunca nuestra labor
toma mayor sentido e
importancia. Contener a
las familias y a los nifos
y nifas debe ser prio-
ridad. Tratar de calmar
sus dudas, miedos y ne-
cesidades, se vuelve un
desafio. En esta circuns-
tancia nuestro lenguaje
debe ser claro, sensible

y respetuoso. Muchas
familias solo esperan
ser escuchadas. Como

educadoras de parvulos
velamos por el bienestar
integral de nifios y nifias.
No podemos dejar de es-
tar a la altura de sus ne-
cesidades y con llamados
telefénicos hacer sentir a
esas familias y sus hijos
que no estan solos”.

Edith Lecaros, usuaria
del Cesfam de Mosta-
zal, afirmé que “para mi

MERCADITO
PAREDONES Uirtual junto a...

=2 Magdalena Pilar Pastene P.

ARTESANIA

Madera - Recuerdos
+569 91691418
La capilla, sector Bajo el diablo, Paredones.

Magdalena Pastene Goémez

TEJIDOS

Bufanda - Gorros
+569 93292450
La capilla, sector Bajo el diablo, Paredones.

Maria Inés Vera Tapia

LEGUMBRE

Frutillas - Quinoa - Nueces
+569 7685231
Cabeceras, Paredones.

jContdactate con nuestras emprendedoras!

i
Tejiendo Redes Paredones ’{ag/] www.comunaparedones.cl

como mama ha sido un
apoyo fundamental Ia
atencién que me han bri-
dado. La preocupacion
que demuestran, el cari-
o es para toda la fami-
lia, no sélo para mi hijo.
Hay un seguimiento con-
tinuo, llamadas por telé-
fono, entrega de mate-
rial para poder realizar
con mi nifio. Estoy infi-
nitamente agradecida
por el gran trabajo que
realizan dia a dia”.
Finalmente, Sofia Gon-
zalez Navarro, aseso-
ra técnica Chile Crece
Contigo del Departamen-
to de Gestién del Cuidado
de la Divisién de Atencidn
Primaria de Minsal, afir-
mo que “agradecemos el
trabajo que han debido
realizar las educadoras.
Sabemos que debieron
cambiar de metodologia,
espacio de trabajo, don-
de muchas veces las con-
diciones no son las que
necesitan, pero han sabi-
do usar y buscar nuevas
opciones a favor siempre

d e
rea-
lizar el
seguimiento

del desarrollo de nues-
tro nifios y nifias. En esta
pandemia juegan un rol
esencial para nuestras
familias, ya que quienes
tienen el contacto di-

recto y

semanal,

para poder
acompanar, es-
cuchar y dar opciones
y el mejor contenido

técnico que se necesita
para alcanzar el poten-
cial maximo de desarro-
llo”.

- T S -,

SOLICITA TU HORA

+a6 9 7489 1186
PSICGLOGA PAULINA ZGNIGA

ACOMPANAMIENTO Y CONTENCION
EMOCIONAL DURANTE LA CRISIS
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El compromiso de Hospital Pichilemu para entregar
medicamentos a los pacientes

Mayores de 75 aios y sus familiares estdn recibiendo remedios a domicilio, gracias al compromiso
de todos los funcionarios del establecimiento.

a importancia de mantener la
I_Sistancia fisica entre las per-

onas es uno de los sustentos
de las diversas acciones que ha
adoptado el Hospital de Pichile-
mu en las numerosas prestaciones
que entrega. Es asi como Farmacia
también ha buscado el facilitar la
entrega de medicamentos, en par-
ticular a los adultos mayores.
En ese sentido, el jefe de farmacia,
Luis Acevedo, explica que en una
primera etapa se inicid la entrega
de medicamentos a domicilio a
los mayores de 80 afios, “donde
nos dimos cuenta de la eficiencia
de esta medida y a partir de junio
ampliamos el rango etario a los
mayores de 75 afios, a quienes les
hemos estado entregando los me-
dicamentos de junio y julio, por lo
cual estamos evaluando si se pue-
de ampliar el grupo etario al cual
entregamos los medicamentos”.
Cabe destacar que no sélo se en-
trega al usuario mayor de 75 afios,
sino que antes de realizar el envio
“llamamos a los pacientes con el
objetivo de incluir en la entrega de
los medicamentos al resto de su

MERCADITO
PAREDONES Virtual junto a..

nucleo familiar que sean crénicos,
asi evitamos que esa familia tenga
que acudir al hospital, mantenien-
do su aislamiento en la vivienda”,
precisa el quimico farmacéutico.

Para realizar la entrega a los pa-
cientes, muchos de los cuales
estan en lugares alejados del sec-
tor urbano, se ha contado con el
apoyo de todos los funcionarios
“guienes se han puesto la camiseta
a full, desde la direccion hacia aba-
jo, ya que los medios no estaban
contemplados y hemos tenido que
buscar la forma de solucionarlo, es
asi como hemos contado con mo-
vilizacién del hospital, apoyo de la
Municipalidad de Pichilemu y de
muchos funcionarios que han ido
en sus vehiculos a dejar los medi-
camentos, incluso el mismo direc-
tor ha ido a dejarlos a domicilio”.

Para Paola Rocha, cuya madre de 83
afos es paciente cronica del hospital,
esta medida ha sido un gran apoyo,
ya que “evita exponer a los adultos
mayores y en mi caso cuesta tam-
bién ir a buscar los medicamentos
porque trabajo y no siempre se pue-
de estar pidiendo permiso para ir. La

o Pedeg

Patricia Pérez Luna

g ¥
TEJIENDO REDES
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verdad es que estoy muy agradecida
del Hospital de Pichilemu, desde los
auxiliares a los doctores porque sélo
he tenido muy buenas experiencias,
por ejemplo cuando mi padre estuvo
postrado y recibia las mejores aten-
ciones del establecimiento”.

En el caso de los pacientes cronicos
que no tienen receta vigente, Luis
Acevedo, indica que en ese caso ha-
cen un listado de quienes estan en
esa condicién “y se la entregamos
a los médicos, quienes evallan la
pertinencia de repetir la receta o si
requieren un nuevo control médico
antes de expedirla.”

“La idea es que el paciente venga
lo menos posible -agrega el jefe de
Farmacia- por lo que siempre hay
apoyo de médicos por teléfono y
si las consultas llegan a farmacia,
nosotros las canalizamos a los mé-
dicos que corresponda, aunque en
muchos casos tratamos de ser re-
solutivos y solucionarlo nosotros,
en especial en el requerimiento
de medicamentos de otros hos-
pitales, por ejemplo el Hospital
Regional donde se hizo un plan
de contingencia en que gestionan

de adultos mayores.

"Marians Pardo Rojas 437586553

Losartan 50 Mg Cm. .
1Cm Cada 12 Horas Por 30 Dias. ||
{80760,

\
A

Me sorprendieron gratamente, hoy llegaron a casa
con REMEDIOS de mi madre "adulto mayor crénico".
Como no AGRADECER la preocupacion, por cuidado

Muchas gracias por la iniciativa.
Ojala todos reconocieran el trabajo de
FUNCIONARIOS DEL HOSPITAL.

la atencidon por médico para que
emita la receta a los pacientes que
les faltan medicamentos, lo que
también estdan haciendo en San
Fernando, mientras que en Santa
Cruz lo hacemos a través de los en-
cargados de GES”.

MERCADITO
PAREDONES Virtuzl junto a..

Maria Arancibia Soto

De esta forma, al igual que en otros
establecimientos, en el Hospital
de Pichilemu se ha ido avanzando
cada vez mas en dar soluciones a
los requerimientos de la comuni-
dad, en medio de esta pandemia
que afecta a nuestro pais.

PELUQUERIA

+569 92243879
Ruta |1 72 km 75 Bucalemu.

PASTELERIA

+569 97653248
Sector la Queseria, Paredones.

Graciela Romero San Martin

Paola Ortiz Aguila

PASTELERIA

COSTURAS

+569 90032535

Mirador s/n Bucalemu alto

Mascarillas - Ropa Institucional

+569 92141326
La capilla, sector Bajo el diablo, Paredones.

Yy y R |

Moénica Calderén Nahuel

CEREAL DE QUINOA

Quinoa - frutos secos

+569 82703049
Pje. Silvia Catalén UrzGa S/N Paredones

Marcela Loyola Veliz

PRODUCTOS
DEL MAR

Cochayuyo - Algas -Sal
+569 92243879
Villa Hermosa s/n Bucalemu

Cecilia Brito Galleguillos

YERBATERIA AYENKO

Medicina alternativa - Artesania
+569 32674604
Querelema, Paredones.

Dominique Martinez Q.

ARTESANIA

Regalos - Recuerdos
+569 52396806
Bucalemu Alto, Paredones.
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Gobierno entrega computadores a estudiantes
de séptimo basico de Pichilemu

ontinuando con su
despliegue en terre-
no, el Gobernador

de Cardenal Caro, Carlos
Ortega junto al seremi de
Educacion, Felipe Mufioz y
alcalde Roberto Coérdova,
realizaron la entrega de
computadores para alum-
nos de Séptimo Basico de
la comuna de #Pichilemu
en el marco de los progra-
mas “Yo Elijo Mi Pc” y “Me
Conecto Para Aprender”

de la Junaeb.

La ceremonia se realizd en
el Gimnasio Municipal vy
en la Escuela Digna Cami-
lo Aguilar, bajo estrictos
protocolos sanitarios don-
de padres y apoderados
recibieron los respectivos
computadores de sus hijos
con el propdsito de evitar
conglomeraciones y posi-
bles contagios. #Cuidémo-
nosEntreTodos

Adultos mayores tejen prendas para pacientes oncologicos
y recién nacidos del Hospital Regional

El Servicio de Salud O’Higgins desarrollé una campana solidaria para proveer los ovillos de lana a personas
de la tercera edad, que confeccionan ropa de invierno.

Mantener a los adultos
mayores activos a tra-
vés del trabajo cognitivo,
motriz y fisico que en-
trega el tejido, y al mis-
mo tiempo ayudar a los
pacientes  oncoldgicos
y recién nacidos, es el
objetivo de la campafia
Mayores Autovalentes,
que se esta realizando
en 22 comunas de la
regiéon y que recolecta
ovillos y tejidos de lana
para ir en beneficio de
pacientes del Hospital
Regional Libertador Ber-
nardo O'Higgins (HRLBO)
y otros establecimientos
de salud de la Regidn de
O’Higgins.

La encargada

del Pro-

grama

Mayores del Servicio de
Salud O’Higgins, Eliza-
beth Gonzadlez, sefiald
que “dentro del Progra-
ma Mayores tenemos
un subprograma que se
Ilama Mayores Autova-
lentes, que tiene como
objetivo mejorar o man-
tener la funcionalidad
de nuestros adultos ma-
yores, pero, debido a la
pandemia, los adultos
gue se reunen en los clu-
bes no han podido jun-
tarse, por ello creamos
esta campafa para que
trabajen desde sus casas
y se mantengan activos”.

Por su parte,

S a

jefa de la Unidad de He-

matologia del Hospital
Regional, Dra. Carmen
Gloria Vergara, indicé

que se unieron con el
Servicio de Salud para
“realizar una alianza que
permita a nuestros pa-
cientes con cancer y re-
cién nacidos contar con
prendas confeccionadas
por adultos mayores para
poder pasar este invier-
no, esto porque lamen-
tablemente tenemos pa-
cientes de muy escasos
recursos”.
Una vez oficializado el
aporte por parte de la
comunidad, los adultos
mayores se encargan de
tejer chalecos, bufandas,
colchas, mantas, entre
otras prendas.
“Hemos creado esta
estrategia de en-
tregarles ovillos
de lana para
que ellas pue-
dan tejer y asi
activen la mo-
tricidad fina
y trabajen lo
cognitivo re-
cordando lo
puntos que es-
tudiaron ante-
riormente. Estan
felices, porque el
objetivo es bien tras-
cendente, entregarle
ropa a los recién nacidos
o a los pacientes oncolé-

gicos. No pensamos jamas
que ibamos a tener
tantas ‘araiiitas’
para la confec-
cién de las
mantas,
chales vy
ropita
de gua-
gua.”, |
con - \
cluyo la
psicéloga
Elizabeth
Gonzalez.
Si usted desea
cooperatr, puede
enviar ovillos de
lana o cuadra-
dos tejidos al
Servicio de
Oncologia del
Hospital Regio-
nal, al Servicio
de Salud o a los
Cesfam de las
siguientes comu-
nas: Mostazal, Co-
degua, Rancagua, Ma-
chali, Requinoa, Rengo,
Chimbarongo, Malloa,
Quinta de Tilco-
co, Nancagua,
Santa Cruz,
Pichilemu,
Navidad, Li-
tueche, Las
Cabras, Do-
fiihue, Col-
tauco, Olivar,
San Vicente, Pi-
chidegua, Palmilla
y Peralillo
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través de una entre-
ga centralizada en
el Ministerio de De-

sarrollo Social y Familia y
en el Servicio Nacional del
Adulto Mayor, Abastible
concretd un aporte en gas
licuado y estufas rodantes
para los hogares del adul-
to mayor y albergues para
personas en situacion de
calle de las provincias de
O’Higgins, con el fin de
proteger el bienestar de
los grupos mas vulnerables
de la regién ante la emer-
gencia por Covid-19 duran-
te la temporada invernal.

El aporte se realiza durante
tres meses y se traduce en
calefacciéon para residencias
de adultos mayores depen-
dientes del Senama de las
comunas de Litueche, Las
Cabras, Rancagua, Paredo-
nes, Santa Cruz, San Fer-

nando, Navidad, Pichidegua,
Nancagua y La Estrella; ade-
mas, cargas y estufas para
los albergues Covid y Plan
Invierno, implementados en
Rancagua, Requinoa, Rengo
y San Fernando que duran-
te este invierno entregaran
alimentacién, hospedaje y
servicios basicos a quienes lo
requieran.

Por segundo afio consecu-
tivo se efectla esta alianza
entre Abastible y el Minis-
terio de Desarrollo Social
y Familia, que refleja Ila
vocacion de la compafiia y
de su extensa red de distri-
buidores, por impulsar su
crecimiento sostenible a
través de una participacién
activa dentro de las co-
munidades, con acciones
diversas, que contribuya
y genere valor con total
compromiso social.
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Durante el invierno en la region

Abastible aportara todo el gas licuado para
calefaccion de los hogares del Senama y albergues

Este aporte incluye 747 cargas de gas licuado y 51 estufas rodantes para los recintos de Rancagua, Requinoa, Litueche, Las Cabras,

“Todos los inviernos Abas-
tible redobla sus esfuerzos
para asegurar el suministro
de gas licuado de las loca-
lidades de la regidn, con el
proposito de llevar energia
limpia que entregue bien-
estar a las comunidades.
Durante este afio, la situa-
cién sera muy compleja
para los grupos de riesgo
ante las enfermedades res-
piratorias, por la presencia
del Covid-19; por eso que-
remos contribuir a prote-
gerlos con 747 cargas de
gas licuado y 51 estufas ro-
dantes para la region. Agra-
decemos la oportunidad
de poder ser parte de esta
alianza porque estamos se-
guros de que todos juntos
podemos salir delante de la
emergencia”, sefiala el ge-
rente de Sostenibilidad de
Abastible, Julio Vidal.

Paredones, Santa Cruz, San Fernando, Navidad, Pichidegua, Nancagua, La Estrella y Rengo

Esta iniciativa de apoyo es
parte del programa que
la compaiia ha imple-
mentado en diver- _ :
sas areas para ha- s N
cer frente a la ALy
pandemia, y
que ademas
considera /
estrictos /
procedi-
mientos
sanita-
rios para
asegurar
la con-
tinuidad
del abas-
tecimiento
de gas licua-
do en todo el
pais, a través de
su red de mas de
1.300 distribuidores
presentes en localidades
desde Arica a Coyhaique.

f—
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Un dador de sangre puede salvar 3 vidas adultas y a 9 recién nacidos

El pasado 14 de junio se celebré
el Dia Mundial del Donante de
Sangre, y en realidad no habia
mucho que festejar, ya que las
donaciones han bajado consi-
derablemente en el contexto de
la pandemia por el COVID-19,
donde los donantes de sangre
han mermado a 1/3, mientras
que cada una hora 20 pacientes
necesitan una transfusién de
sangre y por cada donacion se
pueden salvar 3 vidas adultas y
a 9 recién nacidos. Asi de impor-
tante es la donacién de sangre.
Ante lo anterior, los estableci-
mientos hospitalarios coordi-
nados por el Servicio de Salud
O’Higgins estan realizando activi-
dades y llamados a la comunidad
a participar de esta simple accién
que puede salvar vidas. Para ello
se han tomado todos los resguar-
dos para ofrecer seguridad y tran-
quilidad a los usuarios en torno a
esta contingencia sanitaria, como
lo estan haciendo el Hospital Re-
gional Libertador Bernardo O’Hi-
ggins, Hospital de San Fernando,
Hospital de Santa Cruz y el Hospi-
tal de Rengo.

Las distintas Unidades de Me-
dicina Transfusional (UMT) han
trabajado a través de lo que se
llama la “reposicion”, y que tie-
ne relacion con la donacién de
familiares o amigos de pacientes
hospitalizados; y por otro lado
esta la donacién “altruista”, que
apunta a la accién voluntaria.
Ambos aportes han bajado brus-
camente, y cuyas cifras bordean
el 32% de las donaciones de san-
gre, y la meta es que Chile pueda

llegar a un 50% este afio, pero el
panorama se complejiza con la
presencia del COVID-19, lo que
ha puesto todo cuesta arriba a
los equipos de salud.

Si la montaiia
no viene a Mahoma...

En este escenario de contingen-
cia sanitaria se ha tenido que
poner en practica la célebre
frase “Si la montafia no viene a
Mahoma, Mahoma va a la mon-
tafia”, que literalmente es una
invitacion del profeta a cambiar
las estrategias de acuerdo a los
objetivos. Es asi, que las dife-
rentes Unidades de Medicina
Transfusional (UMT) han dejado
los hospitales para instalarse en
otros recintos con la finalidad de
dar tranquilidad a la ciudadania
al momento de donar sangre.

La Jefa (s) de la UMT del Hospi-
tal Regional Libertador Bernardo
O’Higgins (HRLBO), Dafne Dono-
so, fue categorica al manifestar
gue se encuentran en una situa-
cidn critica, “es por ello que deci-
dimos salir y armar alianza con la
Universidad de O’Higgins donde
se encuentran instalados nues-
tros funcionarios para recibir las
donaciones, lo que se suma a las
colectas méviles, al agendamien-
to telefénico y al trabajo perma-
nente que se realiza por redes
sociales donde se va actualizando
informacion. En Facebook e Ins-
tagram nos pueden encontrar en
Dono Sangre Rancagua”, destaco.
La Encargada de la UMT del Hos-
pital de Santa Cruz, Maria José
Santana, precisé que los donan-

tes de sangre no tienen riesgo
de contagiarse por el sélo hecho
de donar. Se han implementado
medidas de control que permiten
evitar el contagio al interior de
los sitios fijos, y para brindar una
mayor seguridad se trasladaron
equipos clinicos y equipamiento
a la sede de la Cruz Roja. Los pa-
cientes no tienen riesgo de con-
tagiarse por Covid-19 al recibir
transfusiones. El mayor riesgo es
qgue no haya componentes san-
guineos para los tratamientos de
los pacientes que lo requieran.
Entre los afios 2016 y 2018 hubo
un crecimiento de un 11% de las
donaciones, procedimientos que
se desarrollan bajo la supervi-
sion del Ministerio de Salud en
51 lugares fijos, dependientes
de los 29 Servicios de Salud. Una
vez que las donaciones llegan a
los Bancos de Sangre y Unidades
de Medicina Transfusional de los
hospitales, estas son derivadas a
los Centros de Sangre, y en nues-
tro pais existen cuatro (Valparai-
so, Metropolitano de Santiago,
Concepcion y Austral en Puerto
Montt), que tienen como misidn
producir y abastecer con compo-
nentes sanguineos seguros, de
calidad y de llegar oportunamen-
te a los pacientes.

La Tecndloga Médica del hospi-
tal de Rengo, Carolina Ahumada,
fue enfatica al manifestar que
existe un fuerte trabajo de difu-
sion con los diferentes actores
sociales de la comuna con la fi-
nalidad de generar movimiento
en la donacién, “esto ha signifi-
cado sacar la Unidad de Medici-

na Transfusional y llevarla a otros
lugares para que la gente se pue-
da acercar y no sentir miedo en
este escenario de pandemia. Es
asi que hemos estado en el pa-
tio, en el casino y otros puntos
para estar mas cerca de la ciuda-
dania”, subrayd.

Reservas que salvan vidas

Se han realizado diferentes cam-
pafias a nivel nacional y regio-
nal para incentivar la donacion,
pero aun las personas no ven la
importancia real de lo que signi-
fica esta accidon. Un hospital que
cuente con una reserva suficien-
te de sangre es clave para cubrir
la demanda de los pacientes que
requieren transfusiones no pro-
gramadas como son los casos de
hemorragias masivas, pacientes
politraumatizados, y viéndolo
desde la otra vereda en el caso
de las cirugias programadas, sin
requerimiento de sangre, pue-
den terminar en un evento qui-
rargicamente adverso. Existen
también usuarios que utilizan
sangre constantemente como lo
son pacientes oncoldgicos adul-
tos y pediatricos, prematuros, y
pacientes con patologias medu-
lares principalmente.

El Jefe de la Unidad de Medicina
Transfusional del Hospital de San
Fernando, Sebastidan Labrafia,
explicd que en el contexto de la
pandemia ha habido un descen-
so considerable en la donacién
de sangre que llega a un 50%,
“en Chile siempre ha existido un
déficit de dadores y este escena-
rio lo ha agravado”, sentencio.

Donacion en cuarentena
Rancagua y Machali entraron en
cuarentena, y quienes deseen
realizar donacién de sangre lo
primero que deben hacer es
agendar una hora con la Uni-
dad de Medicina Transfusional.
Posteriormente, se enviara un
correo electrénico donde ira
adjunto un documento que indi-
cara la fecha y hora, ademas de
indicaciones de prevencion. Una
vez completado este paso hay
que ingresar a comisariacirtual.
cl y solicitar un permiso tempo-
ral individual tipo 01, que hace
referencia a la asistencia a un es-
tablecimiento de salud.

Medidas que no estan
demas reiterar

v Distancia social de 1 metro

v/ Constante higienizacion de es-
pacios y del personal

v'Lavado de manos del donante
antes y durante el proceso de
extraccion

v'Cada donante debe traer su
propio lapiz

v’ Toma de temperatura previo a
la atencién

v'No se puede ir acompafiado
de nifos

v'Todo material utilizado en la
extraccion es totalmente esté-
ril y desechable, por lo tanto,
no es posible la transmisién de
COVID-19 a través de ellos.

v'Revisa los requisitos antes de
realizar tu agendamiento, asi
te aseguras que podras tener
una donacién sin problemas.
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Seremi de Energia se reuné con alcaldes y funcionarios municipales de la region

Medidas adoptadas en proceso
de facturacion en las cuentas de la luz

Debido a la pandemia del Covid-19 se ha visto alterado el funcionamiento presencial de la lectura de medidores, por lo que las
empresas distribuidoras eléctricas, han aplicado procesos de facturacion provisoria desde marzo en adelante, lo que ha generado
una serie de dudas y molestia con respecto a los valores cobrados, tanto a nivel residencial como entre las Pymes.

| Seremi de Energia,
EPedro Pablo Ogaz

junto al Director Re-
gional de la Superinten-
dencia de Electricidad y
Combustibles -SEC-, Ri-
cardo Miranda, encabe-
zaron una reunién para
informar a los alcaldes y
funcionarios municipales
de las 33 comunas de la
Regién de O’Higgins, las
medidas adoptadas por el
Ministerio de Energia, en
relacion al proceso de fac-
turacién en las boletas de
las cuentas de la luz, oca-
sién donde se detallé que
el Ministro de Energia (s)
Francisco Lépez, citd a las
empresas eléctricas para
gue se hagan cargo de los
reclamos de los ciudada-
nos por eventuales factu-
raciones excesivas y para
que se adopten medidas
de inmediato para darle
tranquilidad a las

cion se ha detectado, a raiz
de la crisis sanitaria del
Covid-19 donde se ha visto
alterado el funcionamien-
to presencial de la lectura
de medidores, por lo que
las empresas distribuido-
ras han aplicado procesos
de Facturacion Provisoria
desde marzo en adelante,
lo que ha generado una
serie de dudas y molestia
con respecto a los valores
cobrados, tanto a nivel re-
sidencial como entre las
Pymes.
En este sentido, el Seremi
de Energia Pedro Pablo
Ogaz, sefialdé que “Que-
remos destacar esta reu-
nién con los alcaldes de
nuestra regidén, porque
son ellos quienes cumplen
un rol fundamental con la
ciudadania, es por esto,
que les hemos informado
las medidas

adoptadas por el Ministe-
rio de Energia y la Superin-
tendencia de Electricidad
y Combustibles, que han
sido solicitadas a las
empresas distribui-
doras eléctricas,
en relacién a
fortalecer los
canales de
atenciodn,

consideran-

do los ac-
tuales flujos

de llamadas,
para estabi-
lizar el Nivel

de  Atencion
en llamadas
Call Center, con

impacto en los con-

tactos que requieren
atencién de ejecutivo,
ademads de un plan comu-
nicacional que informe de
manera proactiva a todos
sus clientes, de forma clara
y accesible el horario y dis-

de posibles

¥ seguridad y emerge...

% Mauricio Guzman Co... |

discrepancias,

medios disponibles para

* Adm Municipal Chep...

tiene la
obligacion
de  disponer
canales de atencidn
adecuados y suficientes
que permitan capturar las
denuncias de sus clientes.

personas.
Esta si-
tua-

\

us
claro

ponibilidad de plataformas

‘ . de atencién y medios de
| “\_ pago presenciales y
\ remotos;

canales
disponibles para
entrega de lec-
tura; canales
disponibles
para ingreso
de solicitudes
Covid y el mé-
todo de factu-
racién  actual
de la cuenta de

A
\‘

la luz, donde el

uario debe tener
cudles son las

ingreso de regularizacion
y/o reclamo y tiempos de
respuesta”.

Asimismo, el Seremi Pe-
dro Pablo Ogaz, destacd
y recordd a los alcaldes y
funcionarios municipales
que asistieron a la reunion,
qgue desde el 27 de marzo
existe un Plan Solidario de
Servicios Basicos, el cual
asegura que a nadie se le
cortara la luz por no pago
y quienes estén afecta-
dos por la crisis sanitaria
podran postergar el pago
de sus cuentas hasta 12

O’Higgins, se han acogido
a este plan solidario cerca
de 3 mil personas, solicita-
mos a los alcaldes reforzar
en sus comunas que existe
este plan para postergar el
pago de las cuentas de la
luz, dirigido a las familias
mas vulnerables, adultos
mayores y personas que
han quedado cesante pro-
ducto de la pandemia”.

Por su parte, el Director
Regional de la SEC, Ricardo
Miranda, manifesté que
“Actualmente, en la SEC es-
tamos recibiendo una ma-
yor cantidad de reclamos

Por lo mismo es que he-
mos instruido a las empre-
sas, reforzar sus equipos y
mejorar sus canales dispo-
nibles para escuchar a sus
clientes y de esta forma,
solucionar a la brevedad,
los problemas de factura-
cién que les afectan”.

Finalmente, las autorida-
des de Energia solicitaron
a los alcaldes y funciona-
rios municipales que en
caso de reclamos por par-
te de la ciudadania deben
ingresar a www.sec.cl ante
dudas con los montos que

acciones que debe reali-
zar para la regularizacion

meses sin

interés.
tualmente en la Regidén de

MAC_

asociados a la facturacion
y la empresa distribuidora

aparecen en sus cuentas
de la luz.

con VIH a dar continuidad a su tratamiento

Ante Pandemia: Instan a pacientes

Los usuarios que poseen esta patologia pueden acceder a sus medicamentos en los centros de salud primaria, incluso si no
pertenecen a la Region, ya que es considerada una atencion impostergable.

Un llamado a que los pacientes
con VIH continlien con su trata-
miento efectué la Direccidon de
Atencién Primaria del Servicio de
Salud O’Higgins, ya que dentro
del contexto epidemiolégico en
gue se encuentra nuestro pais, los
usuarios con esta patologia pue-
den acudir a los centros de salud
primarios, tales como Cesfam y
postas rurales, sin necesidad de
concurrir hasta los hospitales de
San Fernando y Rancagua, que
son los centros de atencién de
esta enfermedad en la Regién de

O’Higgins. Es mas, podrian recibir
su tratamiento, directamente, en
sus domicilios.

Asi lo dio a conocer la asesora del
programa VIH y de Infecciones
de Transmision Sexual, de la Di-
reccion de Atencién Primaria del
Servicio de Salud O’Higgins, Ca-
therine Leiva. “En esta pandemia,
lo que ha cambiado es el acceso
al tratamiento en pacientes con
VIH. Estos usuarios siguen res-
guardados bajo las garantias GES.
Lo importante de destacar es que
quienes se encuentren en un lugar

distinto a su residencia, de igual
forma, pueden acceder a su tra-
tamiento en los centros de salud.
El tratamiento antirretroviral no se
puede negar a ninguna persona en
Chile”, aseguré.

Leiva prosiguié sefialando que
“cabe destacar que se estd con-
sultado bastante en la Atencién
Primaria y estos establecimientos
realizan la coordinacion con el ni-
vel secundario, quienes verifican
la receta, aunque no sea el centro
de atencién habitual. Las personas
gue se controlan en la regién de

O’Higgins, ya sea en San Fernan-
do o en Hospital Regional LBO,
pueden solicitar que el tratamien-
to sea entregado en el recinto de
salud mas cercano, incluso en su
domicilio”, manifestd la matrona.

Con respecto a la prevencion del
VIH y las enfermedades de trans-
mision sexual, durante la pande-
mia, la profesional indicé que “en
esta contingencia debemos resal-
tar la prevencion de estas enfer-
medades, que se estima podrian
aumentar, ya que los pacientes
tienen mas reticencia a acercarse

a los centros de salud. Entonces es
muy importante de destacar que
los condones estan disponibles, al
igual que los test rapidos de VIH,
en todos los Cesfam y centros de
salud rural. Ademas, estos pacien-
tes pueden pedir la vacuna contra
la Neumonia por neumococo. Asi-
mismo, cabe recordar que se con-
tinda tomando la prueba de Elisa a
todas las madres gestantes. Todas
estas medidas se mantienen como
método de prevencion, para evitar
que las enfermedades aumenten
en este periodo”, culminé.
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AGROSUPER DONA TRES MIL CAJAS DE
ALIMENTOS EN LA REGION DE OHIGGINS

Este aporte, que se suma a las mds de 10 mil cajas ya entregadas por la compaiiia en la region, es parte de dos iniciativas solidarias:
“Siempre por Chile” de la CPC y “Cinco panes y dos peces” de Caritas Rancagua.

omo parte del pro-
grama “Siempre por
Chile”, liderado por

la Confederacidn de la Pro-
duccién y del Comercio,
CPC, Agrosuper comenzd
-junto a un grupo de volun-
tarios de diversas areas de
la compaiiia- la entrega de
1.726 cajas de alimentos,
de un total de 5.302 que se
distribuiran en la region.
“Me gusta ayudar a las per-
sonas, asi que estoy con-
tento de estar apoyando
esta cruzada. Es muy bueno
que la empresa participe
en esta entrega masiva, por
las familias que recibiran el
beneficio”, sostuvo Luis To-
bar, colaborador de Planta
Rosario de Agrosuper.

De esta manera, y junto con
contribuir al fondo privado
de emergencia que creo el
gremio en medio de la crisis
sanitaria, la empresa se en-
cuentra distribuyendo esta
ayuda a las familias mas
vulnerables -de acuerdo
con el catastro del Minis-
terio de Desarrollo Social
y Familia- de las comunas
de Codegua, Dofiihue, Gra-
neros, Las Cabras, Machali,
Mostazal, Rancagua, Rengo

y San Vicente.

“Todas las empresas a lo
largo de Chile se han com-
prometido para apoyar a
las 125.000 familias mas
vulnerables del pais. Hoy,
mas que nunca, tenemos
que trabajar en conjunto.
Sabemos que la situacion
es muy dificil y esperamos
que esta ayuda pueda ali-
vianar la carga que tienen
muchas de ellas”, afirmé
Rodrigo Torres, subgerente
de Relaciones con la Co-
munidad de Agrosuper.
Las canastas distribuidas
contienen 19 productos de
primera necesidad y estan
pensadas para cubrir los
requerimientos de una fa-
milia de cuatro integrantes
por un periodo de 15 dias.

“Campana Cinco panes y
dos peces”

Con el objetivo de superar
entre todos los desafios y di-
ficultades que la pandemia
representa para la regiéon
y el pais, Agrosuper dond
1.200 cajas de alimentos a
la campanfia “Cinco panes y
dos peces” que Caritas Ran-
cagua esta llevando a cabo,
para ir en ayuda de familias

vulnerables y migrantes de
la region.

Azucar, aceite, arroz, café,
leche, bebidas y ropa de
invierno nueva, entre otros
productos, es el contenido
de cada de una de estas A
canastas, lasqueyaes- g
tan siendo distribui- /‘i
das en las comuni- || wmm
dades de Graneros, e
La Compaiiia, Code-
gua y Mostazal. ¥
“Agradecemos a \
Agrosuper por este @
valioso aporte, eneste  \_* ~
momento todos suma-
mos, nadie se puede res-
tar. Es un periodo dificil, de
calamidad que estamos vi-
viendo como humanidad y
como pais, asi que ojala po-
damos seguir colaborando
con esta noble tarea”, sefa-
16 el padre Cristian Cataldn,
presidente de la Fundacion
Caritas Rancagua.

La meta de esta iniciativa
solidaria es reunir un total
de 3.280 cajas. Las dona-
ciones se pueden realizar
en la cuenta corriente del
Banco de Chile 025-00422-
00. Para mas informacion,
escribe al mail caritasr-
gua@hotmail.com.

La crisis sanitaria por la
que estamos atravesando,
ha afectado de manera
muy significativa la activi-
dad econdmica en su con-
junto, lo que ha impulsado
caidas en el empleo y en
el producto interno bruto
gue no tienen precedente
alguno.

El panorama actual del
rubro de la construccién
ante las medidas de confi-
namiento anunciadas por
la autoridad nacional des-
de el viernes, 19 de junio,
implica que en este perio-
do estaran paralizados 867
proyectos habitacionales
a nivel nacional (747 en
la Region Metropolitana
y 120 en otras regiones),
Los proyectos afectados
suman un total de 112.639
viviendas y dan traba-
jo directo a poco mas de

CChC Presenta Plan de

Empleo

y de Reactivacion, ante crisis sanitaria

365.000 personas.

En la region de O’Higgins
la cuarentena implica la
paralizacion de 30 Proyec-
tos Habitacionales y 9.979
puesto de trabajo. Segun
un catastro elaborado pe-
riddicamente por la CChC,
en base a informacion
propia, asi como de GFK
Adimark y BMI Servicios
Inmobiliarios.

Buscando reactivar el sec-
tor la CChC desarrollé un
“Plan de empleo y de Re-
activaciéon” que constitu-
ye un aporte del gremio
ante el urgente desafio de
crear fuentes laborales y
reimpulsar la economia en
tanto las condiciones sani-
tarias asi lo permitan.

Este considera la creacién
de 600 mil puestos de
trabajos a nivel nacional,
240.000 mil durante este

2020 y 360.000 mil duran-
te 2021y 2022.

En el caso de La Regién de
O’Higgins, se prevé la crea-
cion de 35.543 plazas de
trabajo de manera directa
e indirecta por un periodo
de tres afios; 33.255 en-
focadas al sector vivienda
y 2.288 al area de infraes-
tructura.

Patricio Donoso, Presiden-
te Nacional de CChC, ex-
plicd ademas que, si bien
este plan pone énfasis en
el corto plazo, se decidio
considerar un horizonte de
tres afios dada la experien-
cia de las crisis pasadas.
“Por ejemplo, tras la cri-
sis del ‘81 se necesitaron
cuatro afios para volver
a alcanzar los niveles de
empleo que habia antes
de esta y tres afios en el
caso de la crisis de 1999.

Es decir, se va a necesitar,
mas que un impulso inicial,
un esfuerzo sostenido para
dejar atrds la actual crisis
que estamos viviendo”.

En este contexto, la pro-
puesta del gremio con-
templa para el trienio una
inversion total de USS
22.600 millones, conside-/
rando USS 10.290 millones
de inversion publica y USS
12.310 millones de inver-
sidn privada.

Gonzalo Aceituno Arteta,
presidente CChC Ranca-
gua, menciona “Ante la cri-
sis que vive el pais, y la ace-
lerada pérdidas de puestos
de trabajo, nuestro gremio
juega un rol importante,
tanto de contencién como
de reactivacion. Desde ya
trabajaremos con las au-
toridades regionales para
iniciar estas propuestas”.

Patricio Donoso, Presidente Nacional de CChC
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Académica UOH investiga riesgos de micotoxinas en
cereales consumidos por menores de 5 anos en Chile

La Dra. Claudia Foerster, del Instituto de Ciencias Agroalimentarias, Animales y Ambientales (ICA3), encabeza el Fondecyt
que permitird que los gestores tomen decisiones en inocuidad alimentaria con base cientifica y local.

on el objetivo de

aportar a la investi-

gacién y la toma de
decisiones en materia de
inocuidad alimentaria en
el pais, garantizando el
consumo segu-
ro de ali-
men-
tos

y:

en la poblacién, la Aca-
démica del Instituto de
Ciencias Agroalimentarias,
Animales y Ambientales
(ICA3) de la Universidad

de O’Hig-
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" xinas en nifios por

gins, Dra. Claudia Foers-
ter, desarrolla el proyecto
Fondecyt de iniciacidon
“Exposure of infants to
mycotoxins through cereal
consumption: a risk as-

sessment approach”
(Exposicién a micoto-

el consumo de
. cereal: enfo-
4 quedesdela
evaluacion
de riesgo).

El proyec-
to  Fondecyt
N°11190700

es pionero en
el pais, ya que
es la primera eva-
luacién de riesgos
en micotoxinas que
se realizara en Chile, y su
importancia radica en que,

gracias
a la evalua-
cién de riesgos, los
gestores puedan tomar
decisiones en inocuidad
alimentaria con base cien-
tifica y con informacién
local.

- PLAN DE ACCION
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COVID-19

Postulacion 100%
online en
www.minvu.cl

“Esta in-
vestigacion nace porque
en general, la regulacién
chilena en inocuidad de
los alimentos se basa en
evaluaciones de riesgo in-
ternacionales, sin tomar
en consideracion que la
cantidad vy el tipo de ali-
mentos que se consumen
en los diferentes paises es
muy diferente segln sus
costumbres. Ademas, en
Chile los grupos sensibles
no se consideran en la de-
terminacion de los limites,
no habiendo diferencias
de regulacion entre pobla-
cion general y grupos vul-
nerables como las nifas y
nifos”, explicd la Dra. Clau-
dia Foerster.

A raiz de esto, se vuelve
necesario “evaluar el ries-
go asociado con la exposi-
cion a las micotoxinas en
los cereales que consumen
los nifios y nifias de 5 afios
o menos en Chile”, detallé
la Académica UOH.

Para conseguir los resul-
tados- explicé la Doctora
en Ciencias Silvoagrope-
cuarias y Veterinarias- se
medira “la prevalencia y
la concentracion de aflato-
xina B1, ocratoxina A, fu-
monisina B1, zearalenona,
deoxinivalenol y toxina T2
en los cereales para el de-
sayuno en base de trigo y
maiz mds consumidos por
nifios en Chile. Se anali-

zardn 150
lotes y 450
muestras de cereal”.
En ese sentido, “a partir de
los resultados analiticos,
evaluaremos el riesgo de
exposicion a micotoxinas
mediante un modelo pro-
babilistico de riesgo”, ar-
gumento.
El equipo de trabajo esta
compuesto por la Dra.
Foerster, como investiga-
dora responsable y tam-
bién cuenta con el trabajo
de la profesional de apoyo,
la bioguimica Liliam Mon-
salve. Ambas desarrollaran
la investigacion en el La-
boratorio de Micotoxinas
del Instituto de Ciencias
Agroalimentarias, Anima-
les y Ambientales (ICA3),
ubicado en el Campus Col-
chagua, de la Universidad
de O’Higgins.
“Actualmente el Laborato-
rio de Micotoxinas permi-
te el procesamiento de las
muestras alimentarias y la
extraccion de las micotoxi-
nas para su posterior lec-
tura en UPLC MS/MS que
se encuentra en la Unidad
de Analisis Quimico y Bio-
l6gico”, explicéd la investi-
gadora.
Asimismo, se estima que,
a futuro, el Laboratorio
de Micotoxinas permitira
“realizar el aislamiento y
caracterizacion de los hon-
gos productores de mico-
toxinas y otros proyectos
en microbiologia y alimen-
tos asociados”, concluyé.
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Hospital de Lolol trabaja en proyecto de mejora
de laboratorio clinico y servicios higiénicos

La iniciativa tendria un costo de 60 millones y se esta viendo en conjunto con Recursos Fisicos del Servicio de Salud O’Higgins.

| Hospital de Lolol

en conjunto con la

unidad de Recur-
sos Fisicos del Servicio
de Salud O’Higgins estan
realizando distintos estu-
dios para postular al Pro-
yecto de Mejoramiento
Urbano, fondo entregado
por la Municipalidad de
Lolol; y que tiene como
meta el poder construir
un laboratorio clinico y la
construcciéon de un nue-
vo servicio higiénico para
el gimnasio cardiovascu-
lar del centro de salud.
El director del Hospital
de Lolol, Nicolds Aya-
la, entrega mas detalles
respecto a la necesidad
de realizar estas mejo-
ras, sefialando que “el
Hospital de Lolol, en su
condicion de estableci-
miento asistencial, reali-
za prestaciones de apoyo
diagndstico como exame-
nes de Laboratorio; ade-
mas, se hace necesario
para el establecimiento
poder contar una mayor
cantidad de servicios hi-

giénicos para el correcto
uso por parte de los fun-
cionarios del estableci-
miento. Es importante el
manejo de esta area por
motivos de control de in-
fecciones altamente con-
tagiosas y poder dividir
en compartimentos los
procesos de uso de in-
dumentaria clinica en
los trabajadores”.

“En este contexto, en un
trabajo articulado con la
Municipalidad de Lolol,
se ha dado visto bueno
para postular a Proyecto
de Mejoramiento Urbano
con el objetivo de cons-
truir un laboratorio clinico
nuevo que cumpla con la
departamentalizacién de
las secciones de analisis
diagndstico, mejorar los
flujos de trabajo y cumplir
con las normas de biopro-
teccion recomendadas
por la OMS y el Ministerio
de Salud. En este proyec-
to, también se contempla
la construccidn de un ser-
vicio higiénico para el gim-
nasio cardiovascular que

a dia-
rio recibe
cerca de 20 pa-
cientes con el objetivo de
controlar enfermedades
cronicas y metabdlicas”,
complementd el tecndlo-

- el A
R &A1

trabajando ardua-

mente para levantar Ia
planimetria y las especi-
ficaciones técnicas en el

go médico.

La maxima autoridad Menor tiempo posible.
del recinto hospitala- Una vez concretada esta
rio explica el estado del €tapa, se presentara el
proyecto “el cual pon- Proyecto a la unidad de

SECPLAN de la llustre 3 {
Municipalidad de Lolol”,
finaliza el director Aya- ;}

dera una suma total 60
millones de pesos y ac-
tualmente la unidad de
Recursos Fisicos estd |2
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Desde el 26 de marzo miles de chi-
lenos han estado o estan en cuaren-
tena, debido a la pandemia de co-
ronavirus. Y aunque muchos siguen
trabajando desde sus casas, otros
estan buscando

actividades para aprovechar mejor
el tiempo, y la educacién en linea es
uno de los recursos mas populares.
En la red existe una amplia oferta de
opciones gratuitas para adquirir ha-
bilidades que ademas de entretener,
puedan aportar beneficios en la ca-
rrera profesional de los usuarios. Tal
es el caso de Trailhead, el programa
educativo de Salesforce con mas de
200 médulos disponibles en espafiol
para que profesionales y técnicos de
diversos sectores puedan adquirir
conocimientos que se requieren en
el campo laboral actual.

Y es que factores como la tecnologia
estan transformando los trabajos. De
acuerdo con la investigacién Sales-
force Economy de IDC (International
Data Corporation), de 2019 a 2024
el ecosistema de Salesforce creard

4,2 millones de empleos en todo el
mundo, incluyendo puestos especia-
lizados en Inteligencia Artificial (IA)
e Internet de las Cosas (loT), por lo
que contar con las habilidades que
se adapten a estas necesidades es
cada vez mas importante.

“Hoy las empresas necesitan personas
que cuenten con habilidades técnicas e
interpersonales que faciliten su adap-
tacion a las necesidades de teletraba-
jo. Una herramienta agil y adaptable
para la capacitacion de los equipos
es Trailhead, la plataforma desarrolla-
da especialmente para que podamos
aprender de una manera divertida,
interactiva y completamente gratuita y
asi actualizar las aptitudes desde casa”,
asegurd Jorge Cassino, Director Gene-
ral de Salesforce Chile & Peru.

Con Trailhead los usuarios pueden
destinar el tiempo que quieran, desde
algunos minutos hasta mas de 15 ho-
ras, a aprender algo nuevo como co-
nocer la importancia y aplicacion de
Inteligencia Artificial en los negocios,
mejorar practicas en areas especificas

como el marketing, optimizar la ex-
periencia del consumidor o a utilizar
las redes sociales para la creacién de
estrategias de servicio al cliente. El
programa cuenta con rutas de apren-
dizaje que hacen el proceso mas sen-
cillo. Ademas, en su oferta hay cursos
especificos para areas como ventas,
marketing, desarrolladores, analisis
de datos, atencidn al cliente e incluso
para organizaciones sin fines de lucro.
En Trailhead, profesionales y técni-
cos pueden desarrollar las habilida-
des que necesitan para potenciar su
vida laboral.

Acerca de Salesforce:

Salesforce es el lider global en CRM,
que acerca a las compainiias con sus
clientes en la era digital. Fundada en
1999, Salesforce posibilita a empre-
sas de todos los tamafos y de todas
de las industrias a aprovechar tec-
nologias poderosas, para crear una
visiéon de 360 grados de sus clientes.
Para mas informacion acerca de Sa-
lesforce, visite: www.salesforce.com

e reterod e o

www.entreolas.cl

publicidadentreolasfm@ gmail.com

Desde Pichilemu y presente en toda
la Provincia de Cardenal Caro
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Estudiantes de Medicina UOH participan en
XXX Congreso de Endocrinologia y Diabetes

En el encuentro, que se realiza online, los representantes de la casa de estudios presentaron dos estudios que fueron

seleccionados por la Sociedad Chilena de Endocrinologia y Diabetes (Soched).
ucas Rossel y Julian
L Rojas, estudiantes

del tercer afio de la
carrera de Medicina de
la Universidad de O’Hig-
gins, participan del XXX
Congreso de Endocri-
nologia y Diabetes, en-
cuentro que debido a la
contingencia se desarro-
Ila online. Los estudian-
tes UOH presentaron
dos investigaciones que
desarrollaron entre los
afos 2018 y 2019.
El primer estudio se
denomina “Efecto de
los tocoferoles en los
niveles del traslocador
de 4acidos grasos y del
factor de transcripcion
prolipogénico SREBP en
un modelo murino de
obesidad y esteatosis
hepdtica, inducida por
una dieta alta en gra-
sa”. El segundo titula “El
aceite de rosa mosqueta
disminuye el estrés de
reticulo y aumenta el
factor de transcripcion
PPAR en la isquemia se-
guida de reperfusién he-
patica”.
El proceso investigativo
se desarrollé6 durante
el afno 2018 y se exten-
dié hasta mediados del
2019. En ese periodo,
Rossel y Rojas realizaron
trabajos de laboratorio
de extraccion de RNA de
muestras de higado de
ratas para su tratamien-
to, mediante la realiza-
cion de la polimerasa en
tiempo real (qPCR). Los
estudiantes llevaron a

cabo su investigacion en
el laboratorio de Estrés
Oxidativo y Hepatotoxi-
cidad del Instituto de
Ciencias Biomédicas de
la Universidad de Chile.
Gracias al procedimien-
to se obtuvo la expre-
sion de genes clave en
dos procesos funda-
mentales: el estrés de
reticulo endoplasmati-
co relacionado con pro-
cesos de isquemia y la
obesidad en la esteato-
sis hepatica. Los resulta-
dos fueron enviados al
congreso de la Sociedad
Chilena de Endocrinolo-
gia y Diabetes (Soched),
donde fueron revisados
por expertos y poste-
riormente fueron acep-
tados para ser parte del
XXX Congreso de Endo-
crinologia y Diabetes.
Para Julidan Rojas, ser
parte del encuentro es
un gran logro, ya que
se transforma en un re-
conocimiento a todo el
trabajo que se inicié el
2018. “Desde que en-
tramos en primer afio
nos imaginamos ser un
aporte al pais y la re-
gion, son los valores que
nos estan inculcando en
la universidad. Nos pro-
pusimos aprender técni-
cas de laboratorio, nos
vinculamos con docen-
tes que nos permitieron
aquello y agradecemos
la confianza que nos en-
tregaron durante este
proceso”.

Su compaiero, Lucas

Rossel, explicd que todo
se inicié con “la inten-
cion de tener mas cono-
cimiento de lo que ha-
biamos aprendido en la
carrera en afios anterio-
res y trabajar con ellos.
Lentamente empezd a
surgir esta idea de hacer
dos trabajos de investi-
gacién. Fue algo de un
momento a otro, se nos
presentd la oportunidad
de desarrollar un estudio
mas formal y fue lo que
presentamos finalmente
ante la Soched”.

La directora de la Escuela
de Salud UOH, Estefania
Gonzdlez, sostuvo que
el logro alcanzado por la

dupla de estudiantes es
un “orgullo” y es una evi-
dencia de que “el proce-
so educativo de la UOH
esta orientado al desa-
rrollo integral del estu-
diante. La ensefianza y
aprendizaje estan orien-
tados a que el estudian-
te tome conciencia del
conocimiento adquirido,
motivandolos a utilizar
diferentes herramientas
de investigacion. Como
directora de Escuela,
creo que uno de los roles
que tenemos que asumir
es evitar que nuestros
estudiantes desarrollen
pensamiento pasivo,
dentro y fuera del aula.

La investigacion y la en-
sefianza mantienen una
relacion estrecha para
formar futuros profesio-
nales activos y criticos”,
manifesto.

Estefania Gonzalez fe-
licité a los estudiantes,
“porque han demostra-
do una gran pasiéon por
incorporarse al mundo
de la investigacion, ex-
plorar y llegar mas lejos,
preocupandose de apor-
tar conocimiento cienti-
fico al pais y el mundo”.

Etapa de revision y se-
leccion de ganadores

Al finalizar el Congreso,
un equipo de expertos

nacionales revisara los
articulos presentados vy
seleccionara a los gana-
dores. Dichos estudios
seran publicados en la
revista que la Sociedad
Chilena de Endocrino-
logia y Diabetes publica
después del evento.
Julidn Rojas se muestra
optimista, a pesar de no
exponer en forma pre-
sencial. “Estamos muy
expectantes con lo que
pueda ocurrir, el solo he-
cho de que nuestros es-
tudios fueran aceptados
para participar en este
congreso tan importan-
te, nos llena de mucho
orgullo”, finalizé.
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