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Pichilemu invita a concurso artístico 
inspirado en humedales 

L a invitación es a 
par ticipar de un 
concurso ar tísti -

co cuyo tema son los 
humedales y es exten-
siva a todos los niños y 
niñas de Pichilemu, la 
propuesta la realizó el 
alcalde Cristián Pozo 
Parraguez.
El motivo es poner en 
valor  el apor te de los 
humedales al desarro-
l lo del territorio, al 
patrimonio y los eco-
sistemas que ahí habi-
tan.
Por lo tanto, las temá-

ticas de las obras que 
se presentarán deben 
estar inspiradas en 
este tema.
Los requisitos para po-
der ser par te de este 
proyecto socioam-
biental están conside-
rados en las siguientes 
categorías:
Primera, de 3 a 5 
años;  segunda, de 6 a 
10;  tercera, de 11 a 14, 
y cuar ta, de 15 a 17.
El plazo de entrega 
será el lunes 26 de 
este mes, a las 12:00 
horas en la Of icina Lo-

cal de la Niñez, nivel -1 
del edif ic io municipal.
Para dudas y consultas 
hay que comunicarse 
presencialmente con 
los funcionarios de 
Of icina Local de la Ni-
ñez, o al correo elec-
trónico  of icinalocal-
delaninez@pichi lemu.
cl,   y en las redes so-
ciales del municipio.
Quienes resulten ga-
nadores se l levarán un 
gran set de ar te,  que 
contiene un juego de 
lápices, croqueras, y 
úti les que les permi-

tan incentivar su capa-
cidad creativa.
Cabe destacar que en 
Pichilemu se encuen-
tran  los humedales 
costeros de Cáhuil  y 
Petrel,  ambos reser-
vas de biodiversidad.
La avifauna de estos 
sitios tiene impor tan-
cia nacional y es de 
relevancia ecológica 
para especies amena-
zadas. Se encuentran 
dentro de los tres si -
tios de interés para 
la avifauna en toda la 
Región de O’Higgins, 

sin embargo, no pre-
sentan ningún nivel de 
protección formal.
Esto toma real rele-
vancia ya que en  el 
humedal de  Cáhuil   se 
identif icaron 51 espe-
cies vegetales presen-
tes en la r ibera de la 
laguna (19 nativas y 
32 introducidas); seis 
especies acuáticas de 
macróf itas, y una co-
munidad faunística de 
cinco ar trópodos, tres 
moluscos, tres anéli -
dos y un protozoo. A 
lo que se suman cinco 

especies de peces y 63 
especies de aves, en-
tre las que destacan 
especies de cisnes.
En tanto, en  el hume-
dal de  Petrel  se iden-
tif icaron 102 especies 
vegetales: un 64,71 % 
corresponde a espe-
cies introducidas con 
potencial invasor.
En lo que ref iere a fau-
na íc tica, se encontra-
ron cuatro especies. 
Se obser vó 104 tipos 
de aves, nueva de ellos 
con problemas de con-
ser vación.
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División El Teniente celebró Día del Minero y la Minera 
Las actividades fueron encabezadas por el presidente ejecutivo de Codelco, Rubén Alvarado, la vicepresidenta corporativa 

de Gestión de Personas, Mary Carmen Llano, el gerente general de El Teniente, Andrés Music, y vecinos de Doñihue, quienes por 
primera vez ingresaron a la mina subterránea.

Un significativo 
momento vivie-
ron trabajadores 

y trabajadoras de Codel-
co División El Teniente el 
pasado sábado, cuando 
en el nivel Sub-6, cele-
braron el Día del Minero 
y la Minera, con una misa 
en honor a San Lorenzo y 
una emotiva ceremonia 
en la que se reconoció 
a cinco personas por su 
“Espíritu Minero”. 
Ángelo Tachi, Jorge Mo-
reno, Manuel Marín, 
Miguel Aldunce y Milla-
ray Farías recibieron la 
distinción por su dedi-
cación, esfuerzo, com-
promiso y por inspirar a 
sus compañeros y com-
pañeras con una actitud 
positiva, promoviendo 
los valores de Codelco y 
el desarrollo del trabajo 
seguro.
Junto con los mineros y 
mineras, a la actividad 
asistieron el presiden-
te ejecutivo de Codelco, 
Rubén Alvarado; la vice-
presidenta corporativa 
de Gestión de Personas, 
Mary Carmen Llano; el 
gerente general de El 
Teniente, Andrés Music; 
ejecutivos y ejecutivas 

de El Teniente, además 
de un grupo de vecinos 
de la comuna de Doñi-
hue, quienes ingresaron 
por primera vez a la mina 
subterránea.
“En Codelco busca-
mos ser pilares del 
desarrollo soste-
nible, tanto en 
Chile como en 
el mundo. Y 
el desarrollo 
s o s t e n i b l e 
implica mu-
chas cosas, 
que no tie-
nen que ver 
solamente con 
lo más eviden-
te, que puede ser 
el medioambiente y 
que es muy importan-
te. También tiene que 
ver con instancias como 
esta, con generar comu-
nidades de trabajo, tanto 
internas como las que se 
amplían más allá con la 
participación de nuestras 
empresas colaboradoras 
y estrechar lazos con las 
comunidades”, sostuvo 
el presidente ejecutivo 
de Codelco. 
La vicepresidenta de 
Gestión de Personas por 
su parte, agradeció “a to-

dos 
y to-
das quie-
nes hoy son parte 
de la minería y 
esta familia, 
que día a día 
dan lo mejor 
para hacer 
de Codelco 
la empre-
sa que es y 
que necesita 
seguir siendo 

para con- t i -
nuar aportando al país. 
Hago extensivo el agra-
decimiento a las familias 
de mineros y mineras, 
que los acompañan día a 
día”. 
El gerente general de El 
Teniente, Andrés Music, 
deseó un feliz día a mine-
ros y mineras y destacó 
que “nuestro trabajo no 
es solo un oficio, es una 
pasión y ese sentimiento 
es potente, porque nos 
motiva a ir más allá. Des-
de esas creencias se en-
carnan los valores, como 
la convicción profunda al 
respeto por la vida, que 
está en nuestra Carta de 

Valores: Nos cuida-
mos”.
Durante agosto, decla-
rado también mes de la 
minería, se desarrolla-
rán distintas actividades 
con comunidades de la 
región de O´Higgins visi-
tando sitios patrimonia-
les de la División, como 
el estadio mundialista, 
el ex campamento Sewe-
ll declarado patrimonio 
de la humanidad y la 
ExpoMinería Sur, que 
impulsan la seremi de 
Minería regional junto a 
Sernageomín y que ten-
drá como sede depen-
dencias del estadio El Te-
niente los días 27,28 y 29 
de agosto.
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Agrupación “Yo Cuido” se interioriza sobre implementación 
Derecho a la Atención Preferente en Salud

Cuidadoras de la región de O´Higgins participaron de una reunión virtual donde se informó 
sobre el proceso de implementación de la norma y sus principales alcances. 

Macrorregional centro sur 
se fortalece en el ámbito 

oncológico
Gestoras oncológicas de O´Higgins y Maule se reúnen con el pro-

pósito de abordar la atención del paciente oncológico. 

Con el propósito de dar 
a conocer los principa-
les alcances a la comu-

nidad referente al avance de 
la Ley Preferente en Salud, 
la Agrupación de Cuidadoras 
de la Región de O´Higgins “Yo 
Cuido” participó de una charla 
informativa, que contó con la 
participación del director del 
Servicio de Salud O´Higgins 
(SSO), Jaime Gutiérrez.
Durante la actividad se pre-
sentó el proceso de implemen-
tación que se ha realizado a 
nivel de gestión en los distin-
tos establecimientos, desde 
Servicio de Salud. Además, se 
les entregó información so-
bre la normativa del derecho 
a la atención preferente y sus 
principales alcances, estado de 
avance y la experiencia a nivel 
Servicio y estrategias a nivel 
red.
“Esta jornada fue muy impor-
tante dado que se entregó in-
formación relevante acerca del 
alcance de la Ley Preferente, 

la cual establece un derecho 
fundamental en la atención en 
salud para las personas mayo-
res de 60 años, personas en si-
tuación de discapacidad y sus 
cuidadores. Como Servicio de 
Salud estamos comprometidos 
y seguimos avanzando en su 
implementación”, destacó el 
director del Servicio de Salud 
O´Higgins, Jaime Gutiérrez. 
En la misma línea, la coordina-
dora nacional de la agrupación 
de cuidadoras, “Yo Cuido”, 
María Eugenia Ahumada, des-
tacó la instancia informativa, 
señalando que “me pareció 
muy completa y entendible, 
se abordó la importancia en la 
atención de salud inserta en la 
ley preferente, fue una jornada 
muy relevante y comprensible 
para nuestra agrupación de 
cuidadoras de O´Higgins”.
Por su parte, la secretaria re-
gional de la agrupación “Yo 
Cuido”, Cherie Fredes, mani-
festó que “me gustó mucho 
la capacitación porque nos 

entregaron una visión real de 
lo que está pasando en la re-
gión referente a la Ley, donde 
están insertos los grupos más 
grandes de usuarios del siste-
ma público de salud como son 
las personas mayores y perso-
nas con discapacidad, además 
de destacar las buenas inicia-
tivas que nacen desde los es-

tablecimientos de salud y las 
buenas ideas para facilitar la 
atención”.   
Finalmente, Jocelyn Pino, re-
ferente de la Ley Preferente 
de la DSSO, indicó que “que-
damos gratamente conformes 
con la jornada informativa, 
dado que uno de nuestros de-
safíos es entregar información 

concreta y clara a la comuni-
dad, sobre todo a los grupos 
beneficiarios de la Ley Pre-
ferente y quedamos disponi-
bles a seguir trabajando con la 
agrupación para mantenerlas 
informadas sobre los avances 
de la implementación de este 
derecho tan importante para 
ellas”, finalizó. 

Con el objetivo de fortalecer el 
trabajo mancomunado entre los 
Servicios de Salud de O’Higgins y 
Maule, se realizó una reunión de 
las gestoras oncológicas, donde 
se revisó y abordó la gestión del 
paciente oncológico, oportuni-
dad en que los hospitales de alta 
y mediana complejidad de nues-
tra región expusieron las funcio-
nes que se desa-
rrollan en 

torno al paciente oncológico, a 
fin de favorecer la oportunidad 
de la atención y con ello mejo-
rar el pronóstico de vida de los 
usuarios.
Esta jornada se enmarca dentro 
del plan de trabajo que ambas 
instituciones de salud vienen 
desarrollando y en el que se 
priorizó abordar la gestión onco-

lógica. La re-

unión desarro-
llada forma parte 
del levantamiento 
diagnóstico que se ha 
comprometido realizar 
en el segundo semestre del 
presente año y a partir del que 
se espera desarrollar, durante 
el año 2025, un plan de trabajo 
conjunto que permita la estan-
darización de algunos procesos 
fundamentales en la gestión de 
usuarios oncológicos, ello a par-
tir de mesas de trabajo entre 

ambos servicios de Salud. 
La referente de O’Higgins, 
Libni Acevedo, valoró el en-
cuentro señalando que “fue 
una instancia enriquecedo-

ra en la que se pudo compar-
tir nuestra experiencia como 

región en torno a la gestión de 
casos oncológicos y nuestras 

b u e -
nas prácticas, lo que 
permite descubrir ámbitos ne-
cesarios de robustecer y mejo-
rar, además de conocer a todos 
quienes muchas veces interac-
tuamos para conseguir un buen 
resultado en la atención de un 
usuario con cáncer “.
Nataly Almuna, gestora oncoló-
gica del Servicio de Salud Maule, 
destacó la jornada, manifestan-
do que “durante la realización 
del encuentro entre ambas re-
giones pudimos conocer e inte-
riorizarnos acerca de la gestión 

y la realidad de 
O´Higgins, en la que 

presentaron los gestores de los 
hospitales de Rancagua, San 
Fernando y Rengo”. 
La jornada concluyó con un peque-
ño recorrido por la Unidad de On-
cología del HFRZ, unidad en la que 
se otorgan, entre otros, tratamien-
tos de quimioterapia para usuarios 
de nuestra red asistencial, proyec-
tando un próximo encuentro para 
el mes de septiembre en la región 
del Maule, instancia en la que se 
espera, conocer las funciones que 
desempeñan gestores oncológicos 
en dicha región.



Página 4 - Martes 11 de Octubre de 2022 www.diariosextaregion.cl16 DE AGOSTO DE 202444

Mes del Niño: 

Poemario ilustrado “Latidos de mi nostalgia” 
releva la importancia de una infancia feliz

El libro, de 40 páginas, bellamente ilustrado por Alexis Segovia y publicado por Ediciones Mac-Kay, 
es la última entrega de la conocida cuenta cuentos Paulina Jara Straussmann. 

Oriunda de Osorno, en el texto, para adultos, niñas y niños desde los 9 años, la escritora repasa los años de su niñez en el sur, donde 
la vida se hace en torno a la cocina, con pan amasado y mermelada hecha en casa, mientras afuera arrecia la lluvia.  

En el Mes del Niño 
llega el poemario 
ilustrado “Latidos 

de mi nostalgia”, de 40 
páginas, de la escritora 
y cuenta cuentos, Pau-
lina Jara Straussmann, 
magistralmente ilustra-
do por Alexis Segovia y 
publicado por Ediciones 
Mac-Kay.
En el texto, escrito en 
rima libre, dirigido a adul-
tos, niñas y niños desde 
los 9 años, aunque no se 
señala explícitamente, 
se releva la importancia 
del amor y de una in-
fancia feliz, para que se 
impriman en el alma y se 
transformen en ese lugar 
al cual queremos siem-
pre volver. Paulina Jara 
señala que se busca que 
los lectores “puedan re-
gresar a ese lugar seguro 
de su infancia, un lugar 
que está colmado de olo-
res y sabores, un espacio 
de dicha y paz, 
ese lugar 
q u e 
to-

dos atesoramos en nues-
tras almas y que soña-
mos para nuestros hijos”.
La autora –casada y ma-
dre de una adolescente 
de 14 años y un niño de 
11-es de Osorno, estu-
dió Actuación en la Es-
cuela Teatro Camino de 
Héctor Noguera, luego 
regresó al sur a estudiar 
Educación Diferencial en 
la Universidad de Los La-
gos. Trabaja desde hace 
9 años en el Colegio San 
Ignacio El Bosque como 
profesora de Biblioteca.
El poemario es una “fo-
tografía poética” de la 
infancia de la escritora 
y que también se ha ido 
construyendo con sus vi-
vencias de adulta en el sur 
“cuando vacaciono dos 
meses en el verano junto 
a mi familia en el campo, 
cerca de Osorno. Es un 
libro muy nostálgico, con 

la año-

ranza de volver a habitar, 
ahora con la madurez de 
la experiencia, un espa-
cio que se ha quedado 
pegado en mi memoria, 
como una segunda vi-
vienda del espíritu”.
Paulina Jara escri-
be en rima para los 
niños, porque “los 
niños pequeños –
cuenta-aman y dis-
frutan del ritmo de 
la poesía y, porque 
mis cuentos en verso, 
están siempre pensados 
para ser narrados en voz 
alta. Esto debido a mi 
oficio de cuenta cuen-
tos”.
Para la escritora escribir 
es un ejercicio terapéu-
tico que la ayuda a com-
batir sus tristezas más 
profundas. “Desde niña 
la escritura ha sido para 
mí un medio de expresar 
mis vivencias, el dolor, 
la tristeza  y las alegrías. 
Incluso ahora, que soy 

adulta, cuando me 
siento abruma-

da, escribo 
un cuento 

en verso 
que sea 
d i v e r -
t i d o , 
p a r a 

a n i m a r-
me y cam-

biar de es-
tado de ánimo 

y muchas veces, 
ese cuento, logra tam-

bién arran-
car sonrisas y 
entretener a mis lecto-
res”.
Confiesa que la separa-
ción de sus padres, cuan-
do era niña, la marcó 
mucho. “El sufrimiento 
padecido en mi infancia 
me ha permitido empa-
tizar con la problemática 
de muchos niños y niñas 
que experimentan al 
igual que yo cuando niña 
una infancia difícil”. De 
ahí la importancia de ha-
ber tenido mucho amor 
en esos primeros años.
La escritora trabaja con 
escolares desde prime-
ro a cuarto básico en el 
Colegio San Ignacio El 
Bosque y a los preesco-
lares le hace los cuenta 
cuentos de Navidad, Se-
mana Santa y otras fies-
tas. “Es un gran privilegio 

trabajar con niños, por el 
cariño y la alegría que 
ellos te regalan, además 
de que puedo conocer 
de cerca el alma infantil, 
sabiendo sus intereses y 
motivaciones”.
La autora agrega: “El na-
rrarles cuentos me per-
mite a la vez, anticipar 
sus reacciones y probar 
distintos tipos de relato. 
Creo que gracias a eso, 
mis relatos de humor son 
tan apreciados por ellos”.
Paulina Jara confía en la 
llegada que pueda tener 
en las personas este “dia-
rio de vida intimista, que 
invita al lector a vivenciar 
otra forma de vivir el día 
a día. Este poemario es 
la pausa poética de una 
vida agitada, es la nostal-
gia por las cosas simples 

y valiosas un viaje a lo 
relevante, a lo imperece-
dero. Quisiera que todos 
los lectores a través de 
estas páginas puedan re-
gresar a ese lugar seguro 
de su infancia, un lugar 
que   está colmado de 
olores y sabores, un es-
pacio de dicha y paz, ese 
lugar que todos atesora-
mos en nuestras almas y 
que soñamos para nues-
tros hijos”.

“LATIDOS DE MI NOSTAL-
GIA”
-Autora:  Paulina Jara 
Straussmann
-Ilustraciones: Alexis Se-
govia Olguín
-Categoría: Poemario in-
fantil
-Formato: Tapa dura
-Dimensiones: 25 x 18 cm
-Extensión: 40 páginas
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