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| préoximo lu-
nes 23 de di-
ciembre, a

las 15:00 horas, el
Teatro Municipal de
Nancagua serd el es-
cenario de una acti-
vidad uUnica que des-
taca como ejemplo
de compromiso con
la salud mental, la
reconocida Jornada
de Cineterapia.
Galardonada como
una Buena Practica
Hospitalaria, esta
iniciativa se ha con-
solidado como wun
hito en las interven-
ciones comunitarias
de salud mental,
ofreciendo un espa-
cio familiar y acoge-
dor para la reflexién
y el dialogo.

Alfonso Arechava-
la Petric, psicélogo
del Hospital de Nan-
cagua, explicé que
“la jornada contara
con la exhibicidon de
cortometrajes espe-
cialmente seleccio-
nados, seguidos de
espacios de discu-
siéon y reflexidon con
la participacion de
profesionales de di-
versas disciplinas:

.lavozdelaregion.cl
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Hospital de Nancagua
realizara Jornada de Cineterapia

psicélogos, médicos,
trabajadoras sociales
y nutricionistas. Sera
una oportunidad uni-
ca para dialogar y
sensibilizar sobre te-
mas de salud mental
en un ambiente fami-
liar y acogedor”.

El objetivo principal
es sensibilizar a la
comunidad sobre la
importancia de la
salud mental y fo-
mentar un enfoque
integral en su abor-

daje. Este evento
también represen-
ta una oportuni-

dad para cerrar el
afio reafirmando el
compromiso de las
instituciones de sa-
lud con el bienestar
emocional y social
de la poblacion.
Desde el Hospital de
Nancagua y el Ser-
vicio de Salud O’Hi-
ggins, se extiende
una invitacion abier-
ta a la comunidad
para participar de
esta actividad trans-
formadora, disefa-
da para informar,
conectar y construir
un futuro mas cons-
ciente y saludable.
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Proyecto GEF entrega infraestructura
turistica para Humedal de Cahuil

En una ceremonia realizada en Pichilemu, autoridades, servicios publicos, municipio de Pichilemu y comunidad local celebraron los
logros obtenidos en las acciones de conservacion de este ecosistema y llamaron a replicar estas experiencias en otras localidades.

| Proyecto GEF Humedales

Costeros en la region de

O’Higgins culmind con una
ceremonia en la feria artesanal
de Cahuil, Pichilemu, tras cinco
afios de trabajo dedicado a la
conservacion, restauracién y va-
lorizacién de estos ecosistemas,
con la participacién de comuni-
dades locales, investigadores y
autoridades.
Durante el acto de cierre se re-
flexiond sobre los logros alcanza-
dos, que continuaran desarrollan-
dose a cargo de actores locales,
presentando al humedal como un
ejemplo de gestién sostenible y
modelo replicable para otros eco-
sistemas costeros de Chile.
“Estamos muy contentos de
concluir con éxito este proyec-
to, con acciones significativas
para las comunidades que ha-
bitan este territorio”, sostuvo
la Seremi del Medio Ambiente
de la regién de O’Higgins, Gio-
vanna Amaya. “Han sido cinco
anos de implementar iniciativas
para conservar y proteger el Hu-
medal de Cahuil y potenciar sus
servicios ecosistémicos, en sin-
tonia del Gobierno Ecolégico del
Presidente Gabriel Boric”.

Monitoreo continuo

Entre los principales resulta-
dos del proyecto en la region
destaca la implementacién del
Protocolo de Manejo Regulado
de la Barra de Arena, un
avance significativo

para la dina-
mica natu-

ral del humedal.

Este protocolo, respaldado por
informacion cientifica y disefia-
da con la participacién activa
de la comunidad, establece las
directrices para la apertura y
cierre de la barra arenosa
que conecta la laguna con
el mar, permitiendo con-
trolar el flujo hidrico de
manera eficiente.
“Gracias a la implemen-
taciéon de este proto-
colo, logramos prevenir
inundaciones durante el in-
vierno y mejorar la funciona-
lidad hidrica y sedimentaria del
humedal”, destacé Luis Araya,
coordinador local del Proyecto
GEF Humedales Costeros en la
region de O’Higgins.

Ademas, se incluyd un sistema
de monitoreo continuo median-
te sensores instalados en el hu-
medal, los que recopilan datos
sobre la calidad del agua y otros
parametros ecoldgicos. “Estos
avances han permitido no solo
mejorar la gestion adaptativa
del ecosistema, sino también
fomentar la ciencia ciudadana,
involucrando a los habitantes en
la conservacion de su entorno”,
afiadid el coordinador.

La Direccidon de Medio Ambiente
de la Municipalidad de Pichile-
mu desempefié un rol clave enla
ejecucion del proyecto. Sus fun-

cionarios
apoyaron de
manera transversal su
implementacién e incor-
poraron dentro de sus
funciones acciones como
el Programa de Cercos
de Proteccion de Aves
Playeras como el Pilpilén,
la elaboracion del Plan de
Gestion del Humedal Cahuil y
la implementacién del Protocolo
de Manejo de la Barra, junto con
la mantencién de su Sistema de
Monitoreo y Alerta Temprana.
Ademas, se capacitaron en te-
mas relacionados con hume-
dales, lideraron actividades de
educacion ambiental, como jor-
nadas de avistamiento de aves
y limpiezas de playas, y
fortalecieron su
capacidad
de in-
ci-

dencia en la gestidn pu-
blica.
Otro de los ejes del proyecto fue
el impulso al turismo sustenta-
ble y patrimonial. La instalacion
de infraestructura turistica,
como sefnalética educativa, te-
rrazas de avistamiento y bino-
culares panoramicos, ubicados
en el Muelle de Cahuil, los que
fueron inaugurados junto a la
comunidad durante la jornada.
Asimismo, hubo capacitacion de
guias de aviturismo y el regis-
tro de operadores turisticos
de la zona para promover la
valoracion del ecosistema y
la consolidacién de su rol
como motor de desarrollo
local.

Ceremonia con la toda la co-
munidad

Durante la ceremonia se en-
tregd a profesionales de la Di-
reccion de Medio Ambiente de
la Municipalidad de Pichilemu
la Guia de Apoyo Docente sobre
Humedales Costeros de O’Hig-
gins, para que sea distribuido a
los establecimientos educativos,

y el At-
las llustra-
do del Humedal

Cahuil. Ademas, se reco-
nocio el trabajo de actores loca-
les que contribuyeron con las di-
versas iniciativas desarrolladas.
“Cerramos una etapa importan-
te, pero también abrimos nue-
vas oportunidades para replicar
esta experiencia en otros terri-
torios. La colaboracién entre co-
munidad, instituciones publicas
y actores privados ha sido cla-
ve para el éxito de este piloto”,
destacé Juan Anjari, coordina-
dor nacional del Proyecto GEF
Humedales Costeros.

Este Proyecto contempla cinco
experiencias pilotos a lo largo
de la zona centro-sur de Chile y
ha sido un esfuerzo pionero en
la gestidn y planificacion de eco-
sistemas de borde costero en el
pais. Su enfoque integral ha per-
mitido mejorar la instituciona-
lidad publica, fomentar la cola-
boracién entre actores locales y
promover actividades econémi-
cas sustentables que benefician
tanto a la biodiversidad como a
las comunidades.

Para mas informacion: https://
gefhumedales.mma.gob.cl




a Voz de la region

DE LA PROVINCIA DE CARDENAL CARO

20 DE DICIEMBRE DE 2024

Director de CONAF O’Higgins destaca uso de tecnologias
innovadoras en Division El Teniente para combate de incendios

La autoridad recorrio el Centro Integrado de Operaciones CIO de El Teniente que utiliza camaras de alta resolucidn e inteligencia
artificial, entre otras herramientas para la deteccion temprana y una gestion mas eficiente de los incendios forestales.

on el objetivo de
reforzar la pre-
vencién de emer-

gencias forestales, el
director regional de
O’Higgins, Oscar Gal-

dames, y su equipo de
especialistas de la Cor-
poracion Nacional Fo-
restal (CONAF) visitaron
el Centro Integrado de
Operaciones de Codel-
co Divisién El Teniente,
ubicado en el Patio Ran-
cagua. Esta actividad for-
ma parte de una serie de
encuentros de colabora-
cién establecidos en los
convenios entre ambas
instituciones, enfocados
en mejorar la prevencion
y combate de incendios
forestales.

El objetivo de esta accién
fue mostrar a los espe-
cialistas las instalaciones
del centro y sus procesos
de modernizacién mine-
ra. Asimismo, se busco
explorar puntos de co-
laboracién y compartir
buenas practicas en la
gestion de incendios fo-
restales, dada la reciente
modernizacién del siste-
ma de CONAF.
Leonardo Argan-
dofia, director

de Terri-
torio vy
Eco-

nomia Circular de El Te-
niente, sostuvo que “el
encuentro fue muy po-
sitivo por la oportuni-
dad de identificar
brechas que se-

ran abordadas
para optimi-
zar las coor-
dinaciones
y mejorar
los proce-
sos con-
juntos.
Existen
algunos
puestos de
trabajo  que
hoy tiene el cen-
tro que se pueden
optimizar para coordi-
nar de forma mas eficien-
te la atencidn oportuna a
incendios forestales”.
Durante el recorrido, ex-
ploraron la implementa-
cion de tecnologias inno-
vadoras como cdmaras
de alta resolucién e in-
teligencia artificial, que
permiten una deteccidn
temprana y una gestion
mas eficiente de los in-
cendios forestales. Los y
las

es-
pecia-
listas desta-
caron el control
operacional
del canal de
relaves, a tra-
vés camaras y
tecnologia a lo
largo de su tra-
zado.

Oscar Galdames, di-
rector de la Regidn
de  O’Hig-

gins

de CONAF, de-
tallé que “para nosotros
es importante co-
nocer este centro
integrado, un
aspecto clave
para nuestra

“Juntos contra los incen-
dios forestales”

Actualmente, la Division
mantiene dos convenios
de colaboracién con la
Corporacioén Forestal, en

ya que nos brinda
la oportunidad de

identificar y proyectar
mejoras en nuestros pro-
pios procesos”.

corpora- la Regién de O’Higgins y
cion. Para en la Regién Metropo-
nuestra litana, enfocados en la
institu- prevencién y el combate
cion y su de incendios. Estos con-
liderazgo venios establecen coor-
es fun- dinaciones y apoyo téc-
damental nico, incluyendo aportes
mantener para brigadas, helicépte-

la colabo- ros, camiones, alquileres

racion de vy otros recursos.
larga data Alejandro Maureira, jefe
con Codelco, de control de incendios

forestales de CONAF, va-
loré que “para nosotros
es sUper importante esta
reunién porque justa-
mente queremos migrar
a un sistema de cdmaras

y monitoreo con inteli-
gencia artificial. La ex-
periencia que tienen es
positiva, nos vamos muy
contentos porque vemos
gue es posible. El aporte
que realiza Codelco en
las coordinaciones, sobre
todo para el tema de in-
cendios forestales, para
nosotros es fundamen-
tal”.

Ademads, la cuprifera
cuenta con un protocolo
contra incendios foresta-
les vigente desde el ano
2020, que define coordi-
naciones internas y ex-
ternas. Actualmente, se
encuentra en proceso de
perfeccionamiento por el
Comité Operacional de
Control de Incendios Fo-
restales, constituido en
diciembre para esta tem-
porada.
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Gobierno Regional entrega ayudas técnicas
a personas en situacion de discapacidad

Prétesis de piernas, sillas de ruedas neurolégicas, audifonos, dispositivos de oxigeno portatil,

on la finalidad de
proporcionar re-
cursos a las 33 co-

munas de la region de
O’Higgins para que pue-
dan contribuir al bien-
estar y calidad de vida
de personas mayores
y/o en situacién de dis-
capacidad, el Gobierno
Regional de O’Higgins
implementd el Programa
de Ayudas Técnicas, cuya
ceremonia de cierre se
desarrollé en dependen-
cias del liceo Oscar Cas-
tro Zaiiga en Rancagua.
El objetivo de la iniciati-
va fue entregar ayudas
técnicas para disminuir
la lista de espera, otor-
gando a dichos pacientes
proétesis de piernas, sillas
de rueda neuroldgicas,
elementos antiescaras,
audifonos, dispositi-
vos de oxigeno portatil,

elementos de apoyo, entre otros articulos, contempla la iniciativa financiada por el GORE.

equipos de apoyo para
la marcha, apoyo visual,
elementos de apoyo sen-
sorial, entre otros pro-
ductos.

Para el Gobernador Re-
gional, Pablo Silva Ama-
ya, “este es un proyecto
que llega al corazén de
las personas mas nece-
sitadas, personas en si-
tuacion de discapacidad
que les falta una ayuda
técnica para mejorar
su desplazamiento y su
diario vivir”, agregan-
do que “agradecemos
a cada uno de los muni-
cipios y organizaciones
gue postularon a estos
proyectos, que les van a
cambiar la vida a muchas
personas con discapaci-
dad, y que también van a
cambiar las condiciones
de sus familias, asi que
nosotros estamos muy

contentos por aportar la
inversién para este gran
suefio colectivo”.

A la ceremonia llegaron
organizaciones y repre-
sentantes de las oficinas
de la discapacidad de las
diversas comunas de la
Provincia de Cachapoal,
beneficiadas con la ini-

ciativa. En esta primera
version del Programa
postularon 29 de 33 mu-
nicipios de O'Higgins.

El concurso otorgd fon-
dos por hasta 25 millo-
nes de pesos a organiza-
ciones privadas sin fines
de lucro con giro atin-
gente, que cuenten con

al menos dos afos de
antigliedad y que tenga
la autorizacién del res-
pectivo municipio para la
postulacién. Cindy Gati-
ca, trabajadora social de
la Oficina de la Discapa-
cidad de Coinco, sostuvo
que estos elementos de
apoyo “facilitan mucho y

ayudan a un montdn de
personas que pueden se-
guir adelante con su vida
cotidiana”.

Las ayudas técnicas me-
joran la calidad de vida
de una persona en si-
tuacion de discapacidad,
previenen la progresion
de esta condicién y me-
joran o recuperan su fun-
cionalidad, contribuyen-
do a desarrollar una vida
independiente para una
plena inclusiéon social.
“Para mi esta ayuda es
muy importante, porque
el cojin que pedi es an-
tiescaras, el cual me fa-
cilita la vida impidiendo
que pueda sufrir lesiones
en mi trasero, ya que por
estar tanto tiempo sen-
tado, se ejerce mucha
presion”, manifestd Este-
ban Aranguiz, uno de los
beneficiados con las Ayu-
das Técnicas.

En tanto, Jordan Rugz,
otro beneficiado, recal-
ca que su silla de rueda
eléctrica “me ayuda a en-
trenar, me ayuda a hacer
compras también, por-
que la bateria de la silla
me permite recorrer has-
ta 25 kilémetros diarios”.
Finalmente, Pablo Gutié-
rrez, coordinador de la
Oficina de la Discapaci-
dad de Las Cabras, enfa-
tizé que “hay que darle
las gracias al Goberna-
dor y al Consejo Regio-
nal de O’'Higgins por esta
iniciativa. Yo creo que
cambiarles la vida a las
personas con algo tan
sencillo, marca mucho la
diferencia”.




